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Czuje sie = Czasami Stresuje Pomocy! = Czuje sie

Co jest wazne dla naszej rodziny? Jak nam idzie? ber- | Jestto | mmieto bezsinie

piecznie. trudne

Zdrowie | wzrost Moje dziecko jest zdrowe. Wyglada zdrowo, rzadko choruje. .. .. .. ..
Dobrze rosnie, robi siku i kupe, dobrze je, $pi i ma wystarczajgco duzo ruchu. ~— — = S
Lo Moje dziecko otrzymuje odpowiednig ilos¢ sktadnikow odzywczych i $pi tyle, ile potrze- 5 o oo c o o o
Karmienie i sen ; : P - ; i ; 24 ; ;
buje. Ma regularny rytm jedzenia i snu, ktory zapewnia spokéj i przewidywalnos$¢ w ciggu dnia. ~— = - -
Nauka i iezvk Moje dziecko uczy si¢ coraz wiecej, rr}éy\(i i stucha. ) ) o 5 o o o o o o o
Jezy Rozumie coraz wiecej, chce duzo wiedzie¢ i wykonywa¢ zadania samodzielnie. ~— = - -
L . Moje dziecko czuje si¢ dobrze. Ma wiasng wolg i jest zadowolone. Dziecko pokazuje, czy jest . . .. .. o o
Uczucia i zachowanie szczesliwe, zle, przestraszone czy smutne. Dziecko stucha, gdy czego$ mu nie wolno. ~— = - -
Kontakt z innymi Moje dziecko nawigzuje dobry kontakt. 5 G o o o o 5o
Lubi sie razem bawi¢, uwielbia sie przytula¢ i by¢ pocieszanym. ~— — - -
e szl fl vEEE Czuje sie dobrze, fizycznie i psychicznie oraz mam czas dla siebie. . . .. o o o o
) Méwie o swoich uczuciach i o tym, co mnie martwi. ~— — = =
Wiez z dzieckiem Lubie przytula¢ sie, bawi¢ i rozmawia¢ z moim dzieckiem. 50 53 c o o o
Podgzam za potrzebami dziecka. Oferuje pocieszenie i wyznaczam granice z mitoscia. ~ — - -
Wspétpraca miedzy Czuje wsparcie ze strony mojego (bytego) partnera. .. . . 56 56 c
rodzicami Znajdujemy dla siebie czas i rozmawiamy. Dzielimy sie zadaniami ~ — = = K3
9
p
. . . Rodzicielstwo sprawia mi przyjemnos¢. Tworze pozytywne, stymulujgce srodowisko. Oferuje 50 5 G 5 o 53 )
Rodzicielstwo i edukacja zaufanie i wsparcie oraz wyznaczam granice. — = - - g
S
Opieka i bezpieczenstwo Moje dziecko dorasta w zdrowym i bezpiecznym otoczeniu. o o 5 o oo oo g
Ma zapewnione jedzenie, ubranie, higiene, opieke medyczng, nadzor i troskliwg opieke ~— — - - 8
c
Rodzi . i kult Mojej rodzinie wiedzie sie dobrze i jestesSmy zdrowi. 5 o 5 o o o oo §
0dzina, wiara | kultura Rozmawiamy o tematach i zwyczajach, ktdre sg dla nas wazne. - — - -~ °
[Te)
N
Praca, pienigdze i Mamy dobre warunki zycia i nasze finanse sg w porzadku. Mamy prace, wystarczajaco duzo 5 56 56 s o 8
mieszkanie pieniedzy, mieszkamy w dobrych warunkach w zdrowej i bezpiecznej okolicy. ~— — = - 7
<
Wvdarzenia zvciowe Opowiadam o dobrych i ztych rzeczach, ktore sie wydarzyly. o o o o oo o o %
y y Potrafie zwréci¢ sie o wsparcie i wiem, do kogo moge sie zwrdcié. ~— = - - £
@
Wsparcie innych Jesli zajdzie taka potrzeba, nasza rodzina ma wystarczajace wsparcie ze strony: 5 o oo c o oo §
rodziny, przyjaciot i sgsiadow, opiekunéw dzieci i specjalistow z organizaciji. ~ — - - x
I
Informacje i korzystanie z Wiem, gdzie znalez¢ wiarygodne informacje (w Internecie). 5 o o o oo c o £
medidow Wiem, jaki wptyw na moje dziecko ma korzystanie z ekranu. ~— = - - %

Potwier- Porady Dodatkowej Natych-  Duzo opieki

Czego teraz potrzebuje? cene opieki | miastowej g
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GlZ



	PL - vertalingen_03
	PL - vertalingen_04

